
ATUM 

 Ostra / Caviar Imperial / Pepino 

GAMBA VIOLETA 

 Perceves / Maçã Granny / Shiso 

M E N S A G E M D O   C H E F E  

Bem-vindos ao AL SUD Palmares, o lugar 

onde a paixão, a criatividade, a qualidade 

dos ingredientes e a cozinha de autor se 

unem para lhe oferecer uma experiência 

gastronómica e cultural ímpar.  

A cozinha do AL SUD vive do receituário 

típico da região do Algarve e dos produtos 

locais, trazendo para a mesa uma rica 

variedade de peixe e marisco, carne e 

legumes da serra.  

Enquadrado num cenário de beleza 

sublime, com vistas para a baía de Lagos e 

estuário de Alvor, num espaço elegante e 

intimista, o AL SUD apresenta uma 

experiência sensorial pautada por vários 

momentos de degustação.  

A inspiração que vem do “Sul” revela -se por 

isso não só no palato, mas também 

quando o olhar se perde no oceano. Uma 

experiência rica em emoções, onde a 

criação culinária enleva e delícia a cada 

momento de descoberta. 

CARABINEIRO 

Toucinho / “Noodles” de Batata 

PREGADO 

Bivalves da Ria de Alvor / Aipo / Coentros 

 

À   D E S C O B E R T A   -   €175 

 A   N O S S A   H A R M O N I Z A Ç Ã O   -   95€ 

PARGO 

Xerém / Tomate / Molho Assado 

 

BORREGO ALENTEJANO 

Beldroegas / Grão / Hortelã 

PORCO IBÉRICO 

Milhos de Monchique / Caldo do Cozido 

 

 

Chefe de Cozinha 

AMÊNDOA DO ALGARVE 

Moscatel / Rosmaninho 
Sub-Chefe de Cozinha 

MELOA CANTALOUPE  

Laranja / Hortelã 

Preços com IVA incluído à taxa de 23%. 

Por favor, informe caso tenha alguma 

restrição dietética ou alergia.  

 

 

 

 

 

 

LULA 

 Choco / “Alcagoitas” 

Amande d'al garv e  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


